


Innovacion en la
metodologia didactica

Valor anadido al Master en PNic

Metodologia didactica

La metodologia de ensefianza que emplearemos sera la
conocida como Blended Learning o en espafol,
Formacion Combinada donde el 50% de los contenidos
se ofreceran en vivo on-line y el 50% de ellos se
ofreceran presencialmente con caracter voluntario (no
obligatorio).

Las clases en vivo on-line, permiten la interaccion en
tiempo real tanto con el profesor como con los
companeros de clase, lo que permite mantener viva las
clases y que éstas se adapten en todo momento a las
necesidades de los alumnos.

Las clases presenciales se llevaran a cabo si hay un
numero minimo de alumnos que confirme previamente
su asistencia. Este numero minimo sera de 20 alumnos.

En el caso de que no hubiera alumnos interesados o
que el numero fuera inferior al marcado, los contenidos
se emitirian en al formato en vivo-on-line.

En primer lugar, se ofrecen tres dias extra para ver
pacientes y casos clinicos presencialmente. Estos
dias extra tendran lugar durante los seminarios
presenciales de PNI 2 de Diagnostico en la PNIc y de
Integracion | asi como en el seminario de PNI 3 de la
P en la PNIc la personalidad elige la patologia. Estas
clases extras se impartiran el jueves previo al
seminario (viernes-domingo).

Igualmente se ha procedido a ampliar en un dia extra
los seminarios de Inmunologia (mdédulo 4) y Organos
ll: hueso, piel, higado y pancreas (mddulo 11) siendo
estos desde el jueves hasta el domingo.

Todas las clases impartidas en cada seminario,
exceptuando los dias de casos practicos con
pacientes, seran grabadas y colgadas en el aula
virtual y estaran disponibles para que el alumno
pueda re visualizarlas tantas veces como necesite. El
tiempo de permanencia de estas clases en el aula
virtual sera de todo el curso académico.

Se establece un turno de tutorias en vivo on-line
después de cada seminario de tal manera que, en
grupos de 20 alumnos, después de cada seminario,
cada grupo dispondra de dos horas de reuniéon en
vivo on-line con el profesor de esa materia, para
poder aclarar dudas y plantear preguntas que ayuden
en el estudio de las materias. Las tutorias se fijaran
con antelacion y tendran lugar antes de la fecha de
inicio del siguiente seminario. Debera de haber un
minimo de 15 alumnos para que se realice cada
tutoria.



PNI Europe, 35 anos

formando e investigando

Nuestro Master universitario, unico en Espafia y en
Europa, esta basado en la evidencia cientifica y
orientado completamente a la aplicabilidad clinica del
conocimiento. De este modo, acompafnamos a nuestros
estudiantes en el proceso de adquisicion de nuevas
herramientas clinicas que contribuyen a tener un mejor
control sobre la salud de las personas.

PNI clinica

La direccion cientifica de PNI Europe lleva 35 afios en la
vanguardia de la PNIc. En este tiempo hemos
establecido nuevas fronteras en el conocimiento de la
fisiologia humana, introduciendo nuevos enfoques y
aproximaciones innovadoras al estudio de la salud.

Campos de estudio como el eje microbiota-intestino-
cerebro, la endotoxemia, el intestino permeable, las
inflamaciones de bajo grado, la epigenética, la medicina
evolutiva, la dieta, el estilo de vida y el modo en que
estos factores condicionan la conducta y el proceso de
toma de decisiones del ser humano estan en la base de
nuestro conocimiento. A partir de aqui hemos
construido nuestro Master.

Contemplar la evoluciéon como la via que fundamenta la
fisiologia humana supone una necesidad para
comprender al ser humano actual y su susceptibilidad
para el desarrollo de enfermedades. En nuestra
formacion estudiamos las rutas bioquimicas,
neuroldgicas y fisicas que comunican los diferentes
sistemas del organismo y que regulan nuestra
capacidad de adaptacion al estrés.

Nuestra formacién se fundamenta sobre tres pilares
que unifican el modo en que desarrollamos nuestra
metodologia didactica.

A lo largo de la formacién daremos respuesta a tres
preguntas:

o . Como funcionan los mecanismos de
accion que estan detras de las
patologias?

e ;De ddnde proceden estos mecanismos
de accion?

e ;. Como aplicamos este conocimiento a
la practica clinica?

Esta metodologia nos permite disponer de una
estructura de trabajo unica que facilita al alumno la
puesta en practica del conocimiento adquirido.

Nos permite organizar los sintomas y signos del
paciente en un orden cronoldgico y relacionarlos con
sus propios factores de riesgo.

Podremos relacionar estos factores con mecanismos de
accion concretos que aprenderemos a medir con
validez cientifica para confirmar o descartar nuestras
sospechas y adquiriremos un conocimiento profundo
sobre intervenciones terapéuticas basadas en el estilo
de vida para poder normalizar estos mecanismos de
accion.






Acreditacion de la Universidad

Pontificia de Salamanca

PNI Europe se siente orgullosa de esta aprobacion por

la Universidad Pontificia de Salamanca (Universidad de
la Conferencia Episcopal Espafiola), que aunque siendo
fundada en 1940 hunde sus raices en el siglo XIII.

A lo largo de su historia, la UPSA ha sabido combinar la
riqueza de la tradicién académica con las nuevas
herramientas educativas y formativas. Esta conjuncién
del saber académico y la apuesta por las nuevas
tecnologias convierten a esta Universidad en un claro
referente en el panorama nacional e internacional.

Inscripcion Master de Formacion
Permanente en PNI Clinica

Para inscribirse, puede acudir directamente a
WWW.pniespana.es organizador del master para
Espana.

Para acceder al titulo de Master otorgado por la
Universidad Pontificia de Salamanca, es necesario estar
en posesion del titulo previo de Diplomado/Graduado/
Licenciado Universitario en titulaciones relacionadas
con las Ciencias de la Salud (Fisioterapia, Enfermeria,
Ostedpatas, Médicos, Psicdlogos, Nutricionistas, etc).

Asi pues, debe enviarnos toda la documentacion
requerida a PNI Espafa (info@pniespana.es). Nosotros
Nos ocuparemos.

Una vez finalizado el Master y habiendo obtenido la
calificacion de apto, entrara en disposicion de solicitar
a la UPSA la acreditacion y obtencion del titulo de
Master de Formacion Permanente, pagando las tasas
correspondientes.

‘ (n{_lzf;é—E%,’; Universidad %O
X@m) Pontificia _
m ‘{&ﬁ}‘ de Salamanca P N I E S p ana

Para solicitar plaza en el Master, deberan rellenar la
hoja de inscripcion y adjuntar la siguiente
documentacion:






Plan de Estudios
2024 - 2027

Modulo 1
Introduccion

En este seminario ofreceremos una vision global e
integradora de la PNIc y comprendera la necesidad de
identificar el modo en que los diferentes sistemas del
organismo se interconectan para asegurar la
adaptacion al medio ambiente.

Modulo 2
Neuroendocrinologia

En este seminario estudiaremos en profundidad el
impacto del estrés y aprendera las interconexiones de
los ejes neuroendocrinos del organismo. Aprendera a
intervenir de manera eficaz para restablecer la
homeostasis del organismo tras el estrés agudo o
cronico.

Médulo 3
Medicina Evolutiva

En este seminario estudiaremos los factores de presion
evolutivos que nos han hecho convertirnos en humanos
y descubrira como la biologia evolutiva puede potenciar
las intervenciones meédicas actuales.

Maddulo 4

El sistema inmune en la PNI
clinica

En este seminario aprendera como las enfermedades
estan sustentadas por cualquiera de los componentes
del sistema inmunitario. Le llevaremos de viaje a
descubrir las claves de este complejo sistema y de qué
modo podemos intervenir para finalizar a tiempo la
respuesta inmunitaria.

Moddulo 5

Curacion de heridas y
dolor

En este seminario estudiaremos como intervenir para
ayudar al proceso de curacion de heridas.
Comprendera las implicaciones biopsicosociales del
dolor y descubrira el mecanismo evolutivo para resolver
los procesos agudos, la resoléomica.

Mddulo 6

Organos internos 1: boca,
estomago, intestino y el
papel del microbioma

Iniciaremos el estudio de los érganos internos a traves
de la funcidn digestiva. Integraremos este conocimiento
con las importantes implicaciones inmunitarias que
presenta y revisaremos las multiples funciones que el
microbioma asume sobre la fisiologia corporal.



Plan de Estudios
2024 - 2027

Maddulo 7

Los sistemas egoistas: El
sistema inmune, el cerebro
y el sistema metabolico

Tras el primer curso, estara preparado para integrar el
conocimiento y las habilidades adquiridas dentro de un
proceso diagnodstico que interrelacione los tres
sistemas que pueden desarrollar comportamientos
egoistas del organismo.

Mddulo 8

La P, terapia basada enla
solucion y reencuadre

En este seminario pondremos el foco en la necesidad
de orientar a los pacientes hacia las soluciones y no
hacia los problemas que arrastran. Adquirira
herramientas propias de la terapia breve y estratégica
para modificar los patrones de conducta como por
ejemplo el reencuadre.

Modulo 9
Diagnostico

En este seminario aprenderemos como realizar una
anamnesis psiconeuroinmunoldgica y que funcién
tienen los metamodelos. Sera el turno de tratar tanto

las técnicas de la entrevista psicoldgica como descubrir
el valor aifadido que pueden ofrecer los analisis clinicos

quimicos dentro del diagndstico de la PNIc.

Modulo 10
Actividad fisica y nutricidon

La vida sedentaria y la falta de actividad fisica son dos
de los factores de riesgo universales para el desarrollo
de enfermedades cronicas. El modo en que
incorporemos este y lo integremos con la alimentacion,
puede evitar, mitigar e incluso recuperar muchas de
estas patologias.

Mddulo 11

Organos internos 2: Hueso,
piel, higado y pancreas.

Los 6rganos internos del ser humano han atravesado
juntos una larga evolucion. A este respecto, hablaremos
de las interrelaciones con otros érganos, con el cerebro
y con el sistema inmune y aprendera que implicaciones
tiene esto para el disefio de tratamientos.

Médulo 12
Integracion

Se trata de un mddulo eminentemente practico donde
se revisara el conocimiento adquirido hasta la fecha. En
este seminario aprovecharemos para conectar todos
los contenidos impartidos con un enfoque clinico y
donde los alumnos tendran una mayor carga practica.

Los modulos indicados con este distintivo tienen un caracter practico muy alto y por lo tanto nuestra recomendacion es que se realicen de un modo presencial. En

caso de seguimiento online solo se podra visualizar la practica.



Plan de Estudios
2024 - 2027

Moddulo 13

La neurodegeneracion
como la consecuencia final
de la vida moderna.

Con todos los conocimientos adquiridos en los dos
primeros ainos, podemos profundizar en las
implicaciones que el microbioma, el sistema inmunitario,
el metabolismo y la psicologia tienen sobre el estado de
la neurologia, solo asi comprenderemos el proceso
neurodegenerativo.

Mddulo 14

Las diferencias entre el
hino, el hombre, la mujery
la persona mayor.

En este seminario profundizaremos en como el sexo y
la edad influyen en el funcionamiento de los érganos
internos y de los sistemas organicos. Te
acompanaremos en el arte de disenar intervenciones
individualizadas para niilos, mujeres, hombres y
personas mayores.

Modulo 15

LaPenlaPNl] la
personalidad elige la
patologia

En este seminario estudiaremos la influencia de la
psique en el funcionamiento general del ser humano y
viceversa. Aprendera a aplicar intervenciones propias
de la PNIc, como el aprendizaje profundo para controlar
el comportamiento.

Modulo 16

Organos internos 3
(corazon, pulmones,
rinones, hipotalamo)

En este seminario profundizaremos juntos en el estudio
de las conexiones entre el sistema cardiovascular, los
pulmones y los rilones y cuales son sus interacciones
con otros 6rganos, con el cerebro, el sistema inmune y
el metabolismo. Este conocimiento nos permitira
orientar los tratamientos a los mecanismos de accion.

Mddulo 17

Estilo de vida segun la PNI
clinica

En este seminario profundizaremos en la importancia
del estilo de vida y revisaremos cuales son las
intervenciones mas eficaces que permiten mejorar la
fidelidad del paciente al tratamiento y como evitar que
recaigan en viejos patrones.

Modulo 18

La integracion de la PNic
en la sociedad

A lo largo de los tres afios habremos evolucionado en el
estudio desde el interior del cuerpo hacia afuera: La
integracion de la inmunologia, la neurologia y la
psicologia la haremos con la sociedad en su conjunto.
Veremos como las estrategias de tratamiento pueden
aplicarse tanto en el entorno personal del paciente
como en los entornos mas proximos a él: la familia, el
trabajo o el colegio entre otros.






Informacion practica

A quién va dirigido

Dados los contenidos que se manejaran durante la
formacion, se requieren unos conocimientos previos
basicos en las disciplinas médicas generales por lo que
el curso va dirigido especialmente a diplomados,
graduados y licenciados en cualquiera de las disciplinas
de las ciencias de la salud tales como médicos,
fisioterapeutas, ostedpatas, psicdlogos, odontdlogos,
dietistas, nutricionistas, enfermeros y licenciados en
ciencias de la actividad fisica y deporte. Cualquier otra
titulacion universitaria requerira de un analisis previo
del curriculum del alumno.

Duracion de la formacion

La formacion dura tres cursos anuales, cada uno de los
cuales comprende seis médulos de tres dias (salvo los
modulos 4 y 11 que seran 4 dias). Por tanto, la
formacion se compone de 18 mdédulos y 59 dias.

Tutorias

Tutorias en grupos reducidos en vivo on-line después
de cada seminario. Dos horas de reunion en vivo on-
line con el profesor de esa materia, para poder aclarar
dudas y plantear preguntas que ayuden en el estudio
de las materias.

Formacion practica

Tres dias extras para ver pacientes y casos clinicos
presencialmente.

Aula virtual

Las clases quedan grabadas y a disposicion de los
alumnos durante todo el curso académico para poder
visualizarlas tantas veces como sean necesarias.

Material del curso

Apuntes escritos por cada seminario.

Presentacion de cada seminario.

Test diagndsticos.

Bibliografia cientifica.

El alumno tendra acceso a un portal alojado en la web
de PNI Espana.

Certificado de participacion

PNI Europe emitira un certificado de cumplimentacion
por cada ano finalizado. Una vez concluida la
formacion, el alumno debera pagar las tasas
universitarias a la UPSA para acceder al titulo de
Master Universitario en Psiconeuroinmunologia clinica.

Carga lectiva

1¢r Curso @

140 horas, 22 horas por modulo, salvo el
modulo 4 que seran 30 horas.

2°Curso ©

156 horas, 22 horas por médulo, salvo en
los modulos 9, 11y 12 que seran 30 horas
por modulo.

3¢ Curso ©

140 horas, 22 horas por médulo salvo el
modulo 15 que seran 30 horas.

En total son 436 horas lectivas en toda la
formacion de 3 anos.
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Examen y diploma

En el médulo 1 del 2° curso y en el modulo 1 del 3¢
curso se realiza un examen escrito (de eleccion
multiple). Al acabar el 3¢ afio se realiza el ultimo
examen escrito y se termina con un examen practico.
Este examen consiste en la realizacion de un caso
practico en tiempo real.

Una vez aprobados los examenes, podra solicitar el
titulo a la UPSA. Cuando se superan con éxito los
examenes, se procedera al pago de las tasas para la
obtencidn del titulo “Master de Formacidén Permanente
en Psiconeuroinmunologia por la Universidad Pontificia
de Salamanca”.

Horario lectivo

» Viernes: 09:00 a 13:30 y 15:30 a 19:00.
« Sabado: 09:00 a 13:30 y 15:30 a 19:00.
» Domingo: 09:00 a 14:00.

Mas informacion e inscripciones

Para obtener informacion actualizada sobre datos,
lugares, precios e inscripciones, accede a nuestra
nueva web:

WWW.PNIESPANA.ES -

También puedes ponerte en contacto con nosotros:
Por teléfono, en el +34 664 04 2119.
Por e-mail, en info@pniespana.es.




Equipo de docentes

Dr. Leo Pruimboom

Director cientifico de PNI Europe. Phd.
en PNIc y med. del estilo de vida.
Fisidlogo y fisioterapeuta. Master en
PNIc, terapia breve estratégica y PNL.

Daniel de la Serna

Ostedpata. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica. Master
Oficial en Antropologia Fisica 'y
Evolucion Humana (UCM). Diplomado
en fisioterapia.

Amaloha Casanova

Ostedpata. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica. Master
Oficial en Comunicacion social de la
Investigacion cientifica (VIU).
Diplomada en Fisioterapia.

Maria Julia Irigoyen

Psicdloga Clinica. Master en
Psiconeuroinmunologia Clinica.
Licenciada en Psicologia.

Rafael Guzman

Ostedpata. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica.
Diplomado en Fisioterapia.

Itziar Hernandez

Ostedpata. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica.
Diplomada en fisioterapia.

José Garcia Cancela

Osteodpata Eur Ost Do. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica.
Graduado en Fisioterapia.

Jaime Camarasa

Ostedpata. Master en
Psiconeuroinmunologia clinica.
Diplomado en fisioterapia.






PNI Clinica: un viaje de

descubrimiento cientifico,

profesional y personal

De la prehistoria hasta hoy

;. Como nos hemos convertido en lo que somos hoy en
dia? La evolucidon humana merece una posicion central
en la medicina actual. Hoy en dia, cuesta tanto
entender la medicina sin el papel fundamental que
juega la biologia, como comprender la biologia sin el
peso de la evolucion.

Por esto nuestro viaje comienza en la prehistoria,
estudiando los factores de presion evolutiva que nos
convirtieron en humanos y como hoy en dia, las
enfermedades actuales se comprenden mejor si
recuperamos este conocimiento. Observaremos,
ademas, como la biologia evolutiva puede ofrecer
herramientas que incrementen la potencia de las
intervenciones médicas actuales.

Muy pronto en nuestra formacion comenzaremos a
estudiar al factor de riesgo universal para el desarrollo
de cualquier patologia: el estrés. Esto nos permitira
adquirir herramientas practicas desde el principio de la
formacion. En un contexto como el actual, en que el
estrés se cronifica con facilidad y condiciona
extremadamente nuestra homeostasis, recuperar la
funcionalidad del hipotalamo resulta crucial. Ademas,
trataremos casi desde el inicio el papel central que
desempena el sistema inmunitario.

El sistema inmune, una vez activo, necesita acaparar
tanta energia como le sea posible, incluso, a costa del
resto de sistemas del organismo. Por eso la ciencia ha
descrito a este sistema, como un sistema “egoista”. El
resultado es que nunca podremos prescindir de él al

referirnos a los conceptos de salud y enfermedad. En |la
consulta, esto debemos tenerlo muy en cuenta si
queremos orientar nuestros tratamientos hacia las
causas primarias de las patologias y no hacia los
sintomas.

La fuerza de la resoledmica

Profundizaremos igualmente en el estudio de la queja
mas frecuente actualmente en las consultas médicas: el
dolor. Estudiaremos la resoledmica, ese mecanismo
evolutivo enddgeno fruto del disefio de millones de
afnos que deberia ayudarnos a finalizar los procesos
agudos y apagar el dolor en un momento dado. Hoy en
dia, en una sociedad extremadamente medicalizada,
este sistema ha caido en el olvido. Cuando le
devolvemos su lugar prominente, la recuperacion se
acelera. Estudiaremos por tanto que intervenciones
pueden ayudar a recuperarlo y cuales no.

Los organos internos

A propdsito, nuestros 6rganos internos incluyendo los
huesos han atravesado una larga evolucion y han
establecido relaciones con los grandes sistemas que
regulan nuestra salud. Tan importante resulta aprender
a tratar trastornos del aparato digestivo, como tratar un
hueso o un musculo dadas las complejas implicaciones
sistémicas que tienen en todos los casos. A este
respecto hablaremos de las interrelaciones que
establecen los organos internos entre si, asi como las
relaciones que establecen con el cerebro o el sistema
inmune. Descubriremos que los huesos y los érganos



internos, deben ser considerados elementos
interdependientes del sistema integral que es el ser
humano.

De cuadros clinicos “simples” a
complejos

La integracion que iremos haciendo de los
conocimientos adquiridos se iran referenciando en un
marco conceptual concreto de mucho impacto para
entender la complejidad de los cuadros clinicos. Este
marco es el perteneciente a los tres sistemas “egoistas”
(cerebro, sistema inmunitario y metabolismo) que en su
modo de relacion condicionan al resto de sistemas y
por tanto la salud de los individuos.

Todas estas relaciones entre los sistemas “egoistas” y
los 6rganos internos se presentan dentro de un contexto
concreto que es el modo en que el paciente se relaciona
con su entorno. Ahi es donde la P (psico) de la PNI
ocupa cada vez un lugar mas central dentro de la PNiIc.

De este modo iremos desarrollando un modo de pensar
la patologia y de tratarla basandonos en metamodelos
que facilitan el manejo de afecciones complejas.

Asi llegara el turno de aprender a realizar una correcta
anamnesis psiconeuroinmunoldgica, adquiriras técnicas
propias de la entrevista psicoldgica, aprenderas a
manejar el metamodelo de los siete componentes del
sintoma y del resto de metamodelos de la PNiIc.
Abordaremos otros instrumentos de medicién como el
analisis quimico clinico y el modo en que puede aportar
un valor afladido al diagnodstico desde la PNIc.

La carga patoldgica actual

La vida sedentaria y la falta de ejercicio fisico, asi como
todo tipo de factores alimentarios (contenidos de la
comida, frecuencias y horarios) son factores de riesgo
universales para el desarrollo de enfermedades
cronicas. Estos factores de riesgo van mas alla, pues
provocan alteraciones en todos los sistemas y en sus

interacciones, como por ejemplo ocurre con el tras-
torno biorritmico. Por esto, todos los tratamientos
comienzan con dos cosas que deben tener un papel
protagonista en el ser humano: la alimentacién y el
ejercicio fisico. Estos dos factores tienen una

capacidad sorprendente de mejorar los cuadros de
neuroinflamacion hipotalamica cuando son
adecuadamente utilizados, asi se ha podido comprobar
recientemente en un sindrome muy habitual en el dia de
hoy, la hipertension arterial.

Y de nuevo los organos internos

En la busqueda de respuestas, exploraremos las
conexiones entre el sistema cardiovascular, los
pulmones y el sistema renal. Primero estudiaremos las
interrelaciones que establecen entre si e
inmediatamente después sus interacciones con el
cerebro, el sistema inmunitario y el metabolismo. Solo
asi podremos adelantar de forma ldgica los
tratamientos orientados a los mecanismos de accion.

Pero de nuevo, otro desafio nos asalta: ;Existen
diferencias entre hombres y mujeres? Y ;entre adultos
y ninos? El sexo y la edad presentan una gran influencia
en el funcionamiento de todos los 6rganos internos y
sistemas organicos. Te acompafaremos en el arte de
disefar intervenciones individualizadas y
personalizadas para ninos, hombres, mujeres y
personas mayores.

PNic y la sociedad

De este modo iremos evolucionando desde el interior del
cuerpo hacia afuera: la integracién de la inmunologia, la
neurologia y la psicologia la haremos con la sociedad en
su conjunto. Veremos como las estrategias de
tratamiento de la PNIc pueden aplicarse tanto en el
entorno personal del paciente como mas alla. Entornos
como la atencion sanitaria, el mundo empresarial o el
deporte de alto rendimiento pueden obtener muchos
beneficios del conocimiento que os trasladaremos.



El concepto del ser humano como un superorganismo
esta cada vez mejor definido. Lo que hacemos y lo que
pensamos es el resultado de una compleja interaccion
de nuestros sistemas internos con el mundo exterior.
Por eso aprenderemos a utilizar otro de los grandes
metamodelos de la PNI clinica: El metamodelo Texto/
Contexto.

Un fendmeno cada vez mas sorprendente es que el
elemento contextual mas importante esta escondido
dentro de nosotros mismos: nuestro microbioma.

Para clarificar la trascendental influencia que este
sistema tiene en nosotros y poder actuar sobre é€l,
estudiaremos en profundidad el eje microbiota-
intestino-cerebro, su influencia sobre las enfermedades
neurodegenerativas y como podremos intervenir sobre
ambos.

Psicologia y estilo de vida

Todo este conocimiento que habras adquirido nos
permitira profundizar en como la psique influencia el
comportamiento general del ser humano y viceversa.

Examinaremos de cerca como es la bioquimica, la fisica,
la endocrinologia o la inmunologia que esta detras del
comportamiento. Compartiremos contigo todo lo que
necesitas para manejar de forma eficaz y responsable
la parte emocional del ser humano en el marco de la
consulta. Te enseflaremos las intervenciones mas
eficaces que te permitan mejorar la fidelidad del
paciente a los tratamientos y como evitar que vuelvan a
caer en viejos patrones.

De este modo, no podemos por menos que concluir que
la PNI clinica es mucho mas que una mera ciencia
practica de la salud. Es una filosofia de vida, un modo
de pensar y un modo de comprender los diferentes
aspectos de la vida y de la sociedad. Con nuestro
Master universitario, estaras completamente preparado
para desempenar un papel decisivo en ellas.

Es un placer para mi y mi equipo darte la bienvenida a
este viaje de descubrimiento cientifico,

profesional y personal que supone jLa
psiconeuroinmunologia clinica!

Dr. Leo Pruimboom

“La medicina preventiva y curativa del estilo

de vida tiene un papel protagonista en el
curso de formacion”
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